
 

 

Hilfsmittel des Monats Juli 

 

Die Finger wollen nicht mehr so wie 

Sie? Es kann generell nur noch eine 

Hand genutzt werden? Eine Knöpfhilfe 

ist eine praktische Unterstützung zum 

Zuknöpfen von sommerlich leichten 

Blusen, Hemden oder Jacken. 

 

Die Handhabung ist einfach: Die Öse 

durch das Knopfloch schieben und 

anschließend über den Knopf legen. 

Danach die Öse mit dem Knopf 

zusammen durch das Knopfloch 

zurückziehen. 

 

Auf Rezept Ihrer Ärztin oder Ihres Arztes gibt es 

Knöpfhilfen auch aus dem GKV-Hilfsmittelkatalog.  

 

Weitere Informationen im Pflegestützpunkt sowie 

unter www.pflegestuetzpunkteberlin.de 

 

Bilder: rehadat-hilfsmittel.de 

Hier geht’s zur Homepage Hier geht’s zum Instagram-Kanal 

 

 
Wir wünschen Ihnen 

einen schönen Sommer! 


